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	亲仁善邻、协和万邦是中华文明一贯的处世之道。新中国自成立以来，艰苦奋斗、砥砺前行，将中华民族伟大复兴的梦想与构建人类命运共同体的理念紧密相连，为世界和平与发展贡献了无数的中国智慧与方案。

半个多世纪以来，基于相似的遭遇和共同的使命，中国与非洲同心同向、守望相助。正如习近平总书记所言，中非早已结成休戚与共的命运共同体。

为致敬中非友谊，向新中国成立70周年献礼，2019年夏，中国日报非洲分社记者多次往返坦桑尼亚和赞比亚，采访“中非友谊之路”坦赞铁路的乘客、列车员、修建者、运营者等，从细节入手，记录了坦赞铁路背后的故事，展现了非洲人民对加强构筑中非命运共同体的热切期盼。中国日报驻北京记者则查阅了大量资料、采访了中国对外援助机构专家、中非经济学家等众多信源，梳理了中国对外援助的核心原则、具体形式，以及中非关系与时俱进的变化和充满希望的未来。

中国记者和非洲记者通力合作，循着前人足迹，融合了中非双方的不同视角，探寻了在中国对外援助史上具有里程碑意义的坦赞铁路的前世今生，由点及面、以小见大，用坦赞铁路的变迁折射出中非同呼吸、共命运的历史进程以及中非命运共同体合作共赢、共同发展的美好未来。 
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	    文章首先刊登于《中国日报》《中国日报国际版》的深度报道栏目，同时在中国日报网站客户端及海外子网等平台推广，并为国务院新闻办公室英文网站及人民网全文转载。因为内容扎实、可读性强，文章获得中国日报第三季度“最佳深度报道奖”。
    文章刊登后，接受采访的埃及工业与发展部的首席经济学家Hisham AbuBakr Metwally和商务部国际贸易经济合作研究院国际发展合作研究所所长王泺都对稿件内容给予了很高评价，认为文章生动、准确地阐述了中国对外援助及中非友谊发展的历史进程，为新时代中非命运共同体的发展做了很好的阐述和解读。
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	中非关系近年来进入了全面发展的快车道，在新中国成立70周年之际，重新审视中国在非洲留下的具有里程碑意义的“足迹”坦赞铁路，回溯中非携手共进的深厚友谊，展望中非命运共同体的美好未来，具有重要的时代意义。

文章以“足迹”为意象，完成了在中国、坦桑尼亚、赞比亚三个国家的实地采访，跨越了半个多世纪的历史维度，将中国人民与非洲人民的共同梦想、中非追求民族独立和经济发展的相同使命、中非之间守望相助与加强构筑中非命运共同体的美好理念勾连成篇。

文章从坦赞铁路的小场景和亲历者的个人故事入手，与历史资料、数据和学者观点交叉融合，体现了中非关系迅猛发展并结成命运共同体的时代大主题，彰显了中国的大国担当意识和国际命运共同体的理念，褒扬了中非之间的深厚友谊以及中非在各种国际合作机制下携手共创未来的美好前景。
文章还将中国梦与世界各国的美好梦想联系起来，以小见大、言中见情地体现了中国梦是和平、发展、合作、共赢的梦想，是与世界各国人民的美好梦想息息相通的梦想。同时，该文也是中国日报在国际传播方面贯彻落实习近平总书记重要指示精神，把开展增强“四力”教育实践工作作为一项基础性、战略性工程，做到“四个坚持四个增强”，着力打造宣传思想队伍强军的一个具体体现，是中国日报对外讲好中国故事、展现全面、真实、立体中国的一个典型案例。
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